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Kinder-Camp ,,Scouts auf geheimer Mission*

Ausrustungsliste

Echte Abenteuerkinder muUssen sich gut auf ihr Leben in der Wildnis vorbereiten! Bring dazu bitte
Folgendes mit:

Unterkunft:

o Zelt

o Isomatte

o Schlafsack mit Kuscheldecke

o ggf. Kopfkissen

o Waschzeug (6kologisch abbaubare Seife) und Zahnputzzeug

o 2 HandtUcher (ein Grof3es zum Abtrocknen, ein Kleines fur die FUf3e)
o Waschlappen

o Tarp/Plane (nur wenn schon vorhanden)

Ausrustung:

o Tagesrucksack

o Trinkflasche

o Brotbichse

o Muicken- und Zeckenschutz (mit Namen beschriften)

o Stirn- bzw. Taschenlampe mit frischen Batterien

o optional: Kompass, Lupe, Becherlupe, Fernglas oder was du sonst noch so hast und gerne mitbringen
mochtest ©

o kein eigenes Taschenmesser (Damit gab es leider immer wieder Probleme. Du bekommst eins von uns.)

Kleidung:

o Schleich-Outfit in dunklen Farben, das nicht raschelt oder knistert und moglichst viel Haut bedeckt, zum
Beispiel ein Kapuzenpulli

@ bequeme Kleidung, die dreckig und |6chrig werden darf

o langarmelige Shirts zum Uberziehen (Mickenschutz)

o lange Hosen und Socken, die Uber die Hosenbeine gezogen werden kénnen (Zeckenschutz)

o leichtes Halstuch und Kopfbedeckung

@ geschlossene Schuhe (zum Schleichen eignet sich eine weiche Sohle)

o ein Paar Wechselschuhe

o einen warmen Pulli fUr abends und kiUhlere Stunden

o leichte Jacke

o Regensachen

o Schlafbekleidung

Personliches:

o Krankenversicherungskarte
o Impfausweis
o Medikamente (mit Namen beschriften und mit Hinweisen zur Einnahme)

o

Hast du noch Fragen? Dann schreib an wildwechsel@vierfaehrten.de.
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